Kurz matky s détmi
Program:

1.hodina-tvod do problematiky IT, operacni systémy
2.hodina-prace s mysi, klavesnici, zakladni slozeni PC
3.hodina-tvorba slozek a soubort, seznameni s textovym editorem
4.hodina-zakladni funkce textového editoru, format pisma a odstavce
5.hodina-odsazeni textu, kopirovani a vkladani textu

6.hodina- procvicovani

7.hodina-vkladani objektl, ohraniceni a stinovani
8.hodina-vkladani objektl, ohraniceni a stinovani
9.hodina-zahlavi a zapati

10.hodina-odrazky a ¢islovani

11.hodina-procvicovani (dle zajmu ukéazka hromadné korespondence)
12.hodina-seznameni s tabulkovym editorem

13.hodina-zakladni prace s bunkou, tvorba tabulky
14.hodina-zakladni prace s buiikou, tvorba tabulky
15.hodina-zakladni matematické vypocty, funkce suma
16.hodina- procvi¢ovani

17.hodina- tvorba grafu pomoci pruvodce

18.hodina-vyuziti riznych typt grafa

19.hodina-format bun¢k

20.hodina-procvi¢ovani

21.hodina-zakladni funkce

22.hodina-podminéné formatovani

23.hodina-tvorba cenikti (marze, skryvani sloupctt)
24.hodina-opakovani a procvi¢ovani

25.hodina-prace v siti, ochrana dat

26.hodina-antivirovy program AVG - vybér,zasady prace a aktualizace
27.hodina-aktualizace opera¢nich systému -nastaveni, vyznam
28.hodina-procvi¢ovani na OS Windows

29.hodina-zaklady prace s grafickymi programy

30.hodina-tvorba digitalni fotografie (s vyuzitim fotoaparati)
31.hodina-procvicovani

32.hodina-praktické ukazky v programu Zoner Callisto
33.hodina-zaklady prace s programem Zoner Callisto
34.hodina-praktické ukazky prace v programu Zoner PhotoStudio
35.hodina-zaklady prace s programem Zoner PhotoStudio
36.hodina-procvi¢ovani

37.hodina-Internet a e-mail

38.hodina-tivod do tvorby www stranek (moznosti)
39.hodina-seznameni s redakénim systémem

40.hodina-ukazky prace s redakénim systémem, opakovani

Béhem prabéhu kurzi je zajisténa odborna péce o déti prostfednictvim vyucujicich télesné

vychovy.

Cilem tohoto kurzu je seznamit matky na matefské dovolené se soucasnymi trendy a
moznostmi prace s vypocetni technikou, s kazdym vySe uvedenych programi je mozné se
blize seznamit na specializovanych kurzech nabizenych v ramci Centra celoZivotniho

vzdélavani pii Stéedni $kole obchodni, Ceské Budé&jovice, Husova 9.
(napt.: MS Word, MS Excel, tvorba webovych stranek, grafika na PC)



